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Общие данные             

     Государственное бюджетное учреждение здравоохранения города Москвы 

«Городская поликлиника № 8 Департамента здравоохранения города Москвы» 

рассчитано на оказание первичной медико-санитарной и специализированной 

медицинской помощи взрослому населению от  18 лет.  

Численность прикрепленного населения в соответствии с региональным 

сегментом Единого регистра лиц, застрахованных по системе ОМС (на 01.01.2023г.) 

составляет 188706 человек, в том числе лиц трудоспособного возраста – 129355, в том 

числе лиц пожилого возраста – 59351. 

В состав АПЦ входит: головное здание (Мичуринский проспект, Олимпийская 

деревня, д. 16, корп. 1) с численностью прикрепленного населения – 71660; филиал № 1 

(Проспект Вернадского, д. 30)  - 38643; филиал № 2 (26 Бакинских Комиссаров, д. 10, 

корп. 5) – 33874; филиала №3 (Большая Очаковская, д. 38) – 44742. 

Мощность   АПЦ составляла 3354 посещений в смену (до закрытия зданий на 

капитальный ремонт). В основе работы ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ» заложена трехуровневая 

система оказания медицинской помощи, с распределением потоков пациентов 

(маршрутизацией) в зависимости от цели обращения за медицинской помощью.  

Медицинское обслуживание осуществляется как по предварительной записи, так и в 

день обращения (дежурный врач), запись на врачебный прием осуществляется через 

терминал, стойку информации, мобильное приложение ЕМИАС, по телефону ЕМСС. 

График работы ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ»: с 08.00 до 20.00, в субботу с 9.00 до 18.00, в 

воскресные и праздничные дни с 09.00 до 16.00.  

В настоящее время головное здание ГП №8 и филиал №1 находятся на 

капитальном ремонте. После закрытия двух зданий полностью кадровый состав 

сохранен и размещен на территории филиалов: № 2 (ул. 26 -ти Бакинских Комиссаров, 

д. 10, к. 5) и № 3 (ул. Большая Очаковская, д. 38). График работы медицинской 

организации переведен с 08:00 до 20:00, без выходных, что еще больше позволило 

обеспечить территориально-прикрепленное население всеми необходимыми видами 

исследований и консультаций, особенно работающее население.  

Работа врачей-терапевтов, ВОП и врачей-специалистов организованна в две 

смены. В холлах первых этажей ГП №8 и филиалов №№ 1, 2, 3 имеются терминалы для 

записи пациентов на прием к врачам специалистам, работающим в системе ЕМИАС. В 

кабинетах врачей, ведущих амбулаторный прием, установлены работающие в системе 

ЕМИАС компьютеры. В АПЦ было 3 дневных стационара на 29 коек (58 койко-мест, до 

2019 года функционировал дневной стационар онкологического профиля на 8 койко-

мест) терапевтического профиля, но в 2021-2022гг. работа дневных стационаров была 

временно приостановлена, в связи с неблагоприятной эпидемиологической обстановкой 

по Covid-19 и ОРВИ (введение ограничительных мероприятий по Covid-19), а в 2022 

году открытие не представлялось возможным в связи с отсутствием площадей на 

период проведения капитального ремонта.  

По состоянию на 01.01.2023 года штатное расписание Государственного 

бюджетного учреждения здравоохранения города Москвы «Городская поликлиника №8 

Департамента здравоохранения города Москвы» составляло: 

 Всего 686 единиц, из них: врачи – 290, средний медицинский персонал – 255. 

 Возрастной состав работников ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ» по состоянию на 01.01.2023  

• до 36 лет – 177 человека – 25,84 % 

• 37-50 лет – 278 человек – 40,57 % 



• 51-55 лет – 105 человека – 15,21 % 

• 56 лет и старше – 126 человек – 18,35 % 

 В учреждение работают: 2 сотрудника, награжденные почетным знаком 

«Отличник здравоохранения», 13 врачей «Высшей» квалификационной категории, 2 

врачей «Первой» квалификационной категории и 3 врача «Второй» квалификационной 

категории, КМН – 12 человека, 5 врача имеющие статус «Московский врач»  

В 2022 году  прошли повышение квалификации 53 врача общей практики  по 

следующим специальностям урология, офтальмология, психиатрия, гематология, 

гастроэнтерология, дерматология, ревматология, эндокринология, инфекционные 

болезни, отоларингология.  

ГБУЗ «ГП № 8 ДЗМ» активно взаимодействует с кадровым центром ДЗМ. Все 

сотрудники проходят аккредитацию в кадровом центре. Прием на работу врачей 

осуществляется только после прохождения оценочных мероприятий в кадровом центре 

ДЗМ.  

Ведение  бухгалтерского и налогового учета в учреждении возложено на 

Государственное казенное учреждение «Центр бухгалтерского учета и отчетности 

Департамента здравоохранения города Москвы» (ГКУ «ЦБУиО») на основании 

договора № 2-ЗАО от 21.03.2022г.  

Переход на сопровождение ГКУ «ЦБУиО» обеспечил порядок отражения 

бухгалтерских корреспонденций, достоверность раскрытия информации об объектах 

бухгалтерского учета в соответствии с экономической сущно стью фактов 

хозяйственной жизни, достоверность и своевременность представления  бухгалтерской  

и финансовой отчетности.  

Сотрудники ГБУЗ «ГП 8 ДЗМ» активно взаимодействуют с советами ветеранов, с 

ЦСО, с медицинскими колледжами, со студентами медицинских ВУЗов. На базе МО 

проходят занятия в рамках реализации программы «Активное долголетие»  

 

Численность обслуживаемого прикрепленного населения  

наименование Численность прикрепленного населения 

Всего: 188 706 

Взрослые(18 лет и старше) 188 706 

Из них: трудоспособного возраста 

Старше трудоспособного возраста 

129 355 

59 351 

 

             Количество прикрепленного застрахованного населения на 01.01.2023г    

№ 

п/п 

Наименование страховой 

компании 

На 01.01.2020 На 01.01.2021 На 01.01.2022 На 01.01.2023 

1 ООО «СК» Ингосстрах-М 1775 2123 3125 3457 

2. АО «Макс-М» 8436 9084 12703 13248 

3 ООО «Медстрах» 4343 4383 5527 5470 

 ООО «Капитал-МС» 28251 28265 30682 33183 

5 ООО «СМК»РЕСО-МЕД» 7856 9829 15621 17708 

6 АО ««СК»СОГАЗ-МЕД» 5026 111256 115813 115640 

7 ООО «Медицинское 

страхование» 

108205 

 

  

8 ЗАО СГ  

«Спасские ворота» 

 

123438 12782 

  

 Всего 176330 177722 183471 188706 



 

 

 

 

Штаты по состоянию на 01.01.2023г. относительно соответствующего периода 2018г, 2019г., 2020г., 2021г. и 2022г. 

 

 

 

 

 

 

категори

я 

Ставки по штату Занято ставок Количество вакантных ставок Количество сотрудников 

всего 

% укомплектованности 

годы 2018 2019 2020 2021 2022 2018 2019 2020 2021 2022 201

8 

2019 2020 2021 2022 201

8 

201

9 

202

0 

202

1 

202

2 

201

8 

201

9 

202

0 

202

1 

202

2 

Врачи 255 254,7

5 

285,7

5 

286 290,7

5 

219 218,5 262 232,2

5 

213,7

5 

36 36,2

5 

23,7

5 

53,75 77 219 224 259 242 207 86 89 91 86 89 

Средний 

персонал 

279,2

5 

249,2

5 

242,7

5 

259,2

5 

255,2

5 

250,2

5 

204,2

5 

217,7

5 

208,5 170 29 45 25 50,75 75,2

5 

251 209 201 216 174 78 84 83 85 88 

Прочий 

персонал 

192,5 155,2

5 

139,2

5 

138,5 140,2

5 

170 134,5 131,7

5 

122 106 22,5 20,7

5 

7,5 16,5 34,2

5 

173 141 141 130 103 90 91 100 94 94 

всего 726,7

5 

659,2

5 

667,7

5 

683,7

5 

686,2

5 

639,2

5 

557,2

5 

611,5 562,7

5 

489,7

5 

87,5 102 56,2

5 

121,7

5 

186,

5 

643 574 601 588 474 85 88 91 88 90 



Оказание первичной медико-санитарной помощи осуществляется 

следующими отделениями ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ»: 

- терапевтическое отделение, прием ведут врачи общей практики, врачи -терапевты, 

врачи-терапевты участковые; 

- отделение медицинской профилактики;  

- отделение неотложной травматологии и ортопедии;  

- отделение медицинской помощи взрослому населению на дому, в состав которого входит 

патронажная служба 

- консультативно-диагностическое отделение, в состав которого входят кабинеты врачей-

специалистов:  

кардиолога,  

невролога, 

офтальмолога; 

оториноларинголога; 

гастроэнтеролога  

уролога, 

хирурга, 

колопроктолога, 

аллерголога-иммунолога,  

эндокринолога,  

инфекциониста, 

ортопеда, 

кабинеты функциональной диагностики: ЭЭГ, ФВД, ЭКГ, СМАД, ХОЛТЕР-ЭКГ, Тредмил-тест 

- эндоскопическое отделение 

- отделение лучевой и ультразвуковой диагностики, в состав которого входят кабинеты:  

кабинеты ультразвуковой диагностики,  

кабинет флюорографии, 

рентгенологический кабинет,  

кабинет маммографии, 

кабинет денситометрии,  

КТ и МРТ (до начала проведения капитального ремонта, в настоящее время консервация 

оборудования); 

- процедурные и прививочные кабинеты 

 

Анализ заболеваемости. 

Количество зарегистрированных заболеваний в 2022 выросло по сравнению с 

предыдущим периодом на 7,4 % предыдущим годам, в основном за счет роста острых 

заболеваний органов дыхания (на 38,1%) и новой коронавирусной инфекцией (на 7,4%). 

Рост наблюдается по всем классам, кроме травм, где регистрация незначительно 

уменьшилась на 1,4%.  

Структура заболеваемости в 2022 году по сравнению с предыдущими годами по 

основным классам заболеваний сохраняется без изменений:   

- первое место занимают болезни органов кровообращения; 

- второе место занимают болезни органов дыхания;  



- третье место занимают болезни костно-мышечной системы;  

Численность взрослого населения  (18 лет и старше) на конец 2022 года составляет 

188 706человек. 

 

№ п/п Наименование показателя 2018 2019 2020 2021 2022 

 

Динамика 

изменений 

показателя 

1. Зарегистрировано 

заболеваний - всего 

208246 208 353 205902 211145 226824 ▲ 

2. Инфекционные и 

паразитарные болезни 

1383 1471 1194 1089 1374 ▲ 

3. Новообразования - всего, из 

них: 

11520 11 829 2591 2611 2743 ▲ 

3.1. Злокачественные 

новообразования 

9394 9280 

 

0 0 0 ▲ 

4. Болезни эндокринной 

системы, расстройства 

питания и нарушения обмена 

веществ - всего, из них: 

12518 12 644 12686 12921 13584 ▲ 

4.1. Болезни щитовидной железы 4189 4242 4179 4278 4687 ▲ 

4.2. Сахарный диабет 6188 6375 6466 6549 6627 ▲ 

5. Болезни нервной системы 2222 2131 2121 2121 2262 ▲ 

6. Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 

14678 14 342 13964 13610 14085 ▲ 

7. Болезни уха и сосцевидного 

отростка 

4814 4610 4373 4132 4181 ▲ 

8. Болезни системы 

кровообращения 

54097 53 682 51902 50518 51141 ▲ 

8.1. Болезни, характеризующиеся 

повышенным кровяным 

давлением 

19337 19 366 18946 19020 19549 ▲ 

8.2. Ишемическая болезнь сердца 15781 15 762 15044 14238 13595 ▼ 

8.2.1. Острый инфаркт миокарда 176 179 151 183 190 ▲ 

8.3. Цереброваскулярные 

болезни 

13381 13 095 12470 11768 11832 ▲ 



9. Болезни органов дыхания 36954 36285 38350 37868 48708 ▲ 

9.1 Острые респираторные 

инфекции нижних 

дыхательных путей 

26523 26 196 28171 27690 38235 ▲ 

10. Болезни органов 

пищеварения 

15157 15 219 15105 14705 15158 ▲ 

11 Болезни кожи и подкожной 

клетчатки 

2961 2658 

 

2761 2658 2706 ▲ 

12. Болезни костно-мышечной 

системы и соединительной 

ткани 

23077 22 921 23122 22774 23275 ▲ 

13. Болезни мочеполовой 

системы 

10680 10 908 10795 10689 11171 ▲ 

14. Травмы, отравления и 

некоторые другие 

последствия воздействия 

внешних причин 

18098 19 319 14543 19403 19123 

 

▼ 

15. Covid-19 - - 9062 15704 16864 

 

▲ 

 

 В течение 2022 года отмечен значительный рост заболеваний органов дыхания, в 

основном за счет острых респираторных инфекций и новой коронавирусной инфекцией 

Covid-19. В 2020 году были введены ограничительные мероприятия в соответствии с 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 21 марта 2020 г. № 710-р, а также 

распоряжением Министерства здравоохранения РФ от 27.03.2020 г. приказа Минздрава 

России от 16.03.2020 г. №171 «О временном порядке организации работы медицинских 

организаций в целях реализации мер о профилактике и снижению рисков распространения 

новой коронавирусной инфекцией (2019-nCoV)» 

  

Анализ заболеваемости лиц старше трудоспособного возраста (женщины 57 лет и 

старше, мужчины 62 года и старше)  

 
Численность населения старше трудоспособного возраста на конец 2022 года 

составляет: 57 351. 

В 2022 году численность лиц у старше трудоспособного возраста уменьшилась за 

счет реализации пенсионной реформы.  

В регистрации общей заболеваемости наблюдается незначительный рост по 

сравнению с предыдущим периодом – на 1,1 %.  

В 2022 рост заболеваемости   по болезням органов дыхания составил 11,8%, в 

основном за счет острых болезней органов дыхания – на 17.5%. В связи с этим поменялась 

структура заболеваемости лиц старше трудоспособного возраста по сравнению с 



предыдущим периодом, а именно: поменялись местами болезни костно-мышечной системы 

и болезни органов дыхания.  

По остальным классам структура сохраняется без изменений:   

- первое место занимают органы кровообращения; 

- второе место вышли болезни органов дыхания; 

- на третье место занимают органы костно-мышечной системы; 

- на четвертом месте болезни глаза и его придаточного аппарата; 

- на пятом месте болезни эндокринной системы. 

 

№ п/п Наименование 

показателя 

2018 2019 2020 2021 

 

2022 Динамика 
изменений 

показателя 

1. Зарегистрировано 

заболеваний - всего 

112664 113 720 107081 108621 109835 ▲ 

2. Инфекционные и 

паразитарные болезни 

228 280 221 224 239 ▲ 

3. Новообразования - 

всего, из них: 

8482 8751 1156 1157 1207 ▲ 

3.1. Злокачественные 

новообразования 

7650 7650 - - - - 

4. Болезни эндокринной 

системы, расстройства 

питания и нарушения 

обмена веществ - всего, 

из них: 

7786 8269 8181 8443 8305 ▼ 

4.1. Болезни щитовидной 

железы 

1982 2289 2384 2455 2502 ▲ 

4.2. Сахарный диабет 4798 4971 4822 4956 4749 ▼ 

5. Болезни нервной 

системы 

982 956 951 934 961 ▲ 

6. Болезни глаза и его 

придаточного аппарата 

9377 9447 9120 8918 8881 ▼ 

7. Болезни уха и 

сосцевидного отростка 

2742 2570 2401 2239 2187 ▼ 

 

8. Болезни системы 

кровообращения 

38614 39 271 38917 38864 38457 ▼ 

 



8.1. Болезни, 

характеризующиеся 

повышенным кровяным 

давлением 

12311 12 528 13154 13811 14052 ▲ 

8.2. Ишемическая болезнь 

сердца 

11425 

 

11 815 11498 11452 10856 ▼ 

8.2.1. Острый инфаркт 

миокарда 

115 127 104 124 126 ▼ 

8.3. Цереброваскулярные 

болезни 

11331 11 290 10749 10036 9538 ▼ 

9. Болезни органов 

дыхания 

11120 11015 11100 11117 12427 ▲ 

9.1 Острые респираторные 

инфекции нижних 

дыхательных путей 

7014 6731 6675 6620 7779 ▲ 

10. Болезни органов 

пищеварения 

7919 7569 7287 7029 6997 ▼ 

11 Болезни кожи и 

подкожной клетчатки 

1088 1051  941 936 ▼ 

12. Болезни костно-

мышечной системы и 

соединительной ткани 

12302 12 373 12618 12279 12216 

 

▼ 

13. Болезни мочеполовой 

системы 

6048 6067 5761 5667 5940 ▲ 

14. Травмы, отравления и 

некоторые другие 

последствия 

воздействия внешних 

причин 

5819 5957 5021 5557 5246 ▼ 

15. Covid-19  - 3215 5110 5694 ▲ 

 

 

 

 

 

 

 

 



                            Доходы в 2022 году в сравнении с  2020, 2021 годами  
 

    

Период (год) 

Доходы АПЦ 

Всего по всем 

источникам  

Средства из 

бюджета г. 

Москвы  

Средства 

МГФОМС 

Собственные 

средства  

(тыс. руб.) (тыс. руб.)  (тыс. руб.) (тыс. руб.) 

2022 1 072 153,44 118 524,12 924 753,27 28 876,05 

% 100% 11,1% 86,3% 2,7% 

2021 976 097,75 150 895,34 804 301,53 20 900,88 

% 100% 15,5% 82,4% 2,1% 

2020 1 202 115,51 111 147,99 1 061 902,60 29 064,92 

% 100% 9,2% 88,3% 2,4% 
 

Основная  доля доходов  86,3% средства ОМС, средства бюджета г. Москвы составляют 11,1%, 

собственные средства учреждения (платные услуги) 2,7%. 

По сравнению с 2021 годом доходы за счет средств ОМС увеличились  на 120 452,17 тыс. руб , рост 

доходов  составил 13%. 

Собственные средства учреждения, в т.ч. за счет оказания платных медицинских услуг  

увеличились на 7 975,17 тыс. руб., рост доходов на 27,6%. 

За счет средств бюджета г. Москвы снижение на 32 371,22 тыс.руб. 

Увеличение доходов за счет всех источников финансирования составило 9,8%. 

 Расходы в 2022 году в сравнении с  2020,2021 годами   
 

    

Период (год) 

Расходы  АПЦ 

Всего по всем 

источникам  

Средства из 

бюджета г. 

Москвы  

Средства 

МГФОМС 

Собственные 

средства  

(тыс. руб.) (тыс. руб.)  (тыс. руб.) (тыс. руб.) 

2022 970 160,36 84 439,16 871 387,29 14 333,91 

% 100% 8,7% 89,8% 1,5% 

2021 1 067 061,12 143 455,18 907 084,81 16 521,13 

% 100% 13,4% 85,0% 1,5% 

2020 1 072 012,37 109 563,92 944 134,22 18 314,23 

% 100% 10,2% 88,1% 1,7% 
 

Снижение расходов на 96 900,76 тыс.руб. на 9,9 %, в основном за счет закрытия на капитальный 

ремонт головного здания и филиала № 1. 

 

 

 
 



 

МОНИТОРИНГ СРЕДНЕЙ ЗАРАБОТНОЙ ПЛАТЫ СОТРУДНИКОВ 

«ГБУЗ «ГП № 8 ДЗМ» 

                                   За 2022 в сравнении 2020г, 2021 годами. 

                                     (согласно формы №ЗП-Здрав Приказа Росстата от 19.11.2014 №671)                                               

 

Категория 

Средняя 

зарплата за 

2020 год 

(тыс. руб.) 

Средняя 

зарплата за 

2021 год   

(тыс. руб.) 

Средняя 

зарплата за 

2022 год  

(тыс. руб.) 

Сумма 

увелич.               

(тыс. руб.) 

% 

увелич. 

Руководители 766,69 679,68 631,06 -48,62 93% 

Зам. 

руководителя, 

руководители 

отделов 

364,25 331,70 373,38 41,69 113% 

Врачи 159,72 146,82 178,51 31,69 122% 

Средний мед. 

персонал 
87,04 83,23 86,64 3,41 104% 

Прочий 

персонал 
61,91 64,92 74,91 9,99 115% 

ИТОГО по 

АПЦ 
113,77 107,29 125,84 18,55 117% 

 

Учреждение в 2022 году достигло плановых целевых задач, утвержденных ДЗМ по показателям 

уровня средней заработной платы персонала по категориям. 

Рост заработной платы  врачей составил  22%, рост средней заработной платы среднего 

медицинского персонала 4%. 

 

        

Медицинское обслуживание инвалидов ВОВ и участников ВОВ 

 
Состоит под диспансерным наблюдением на начало года: 

Категории граждан 

 На 

01.01.19, 

чел 

 На 

01.01.20, 

чел 

 На 

01.01.21, 

чел 

На 

01.01.22, 

чел 

На 

01.01.23, 

чел 

Инвалиды Великой 

Отечественной войны 

1941-1945 годов 

55 48 36 28 18 

Участники Великой 

Отечественной войны 

1941-1945 годов 

110 100 73 47 21 



Вдовы (вдовцы) 

умерших инвалидов и 

ветеранов Великой 

Отечественной войны 

1941-1945 годов 

137 105 85 70 60 

Лица, награжденные 

знаком «Жителю 

блокадного                            

Ленинграда» 

36 34 32 28 18 

Труженики тыла 276 262 203 136 101 

Бывшие 

несовершеннолетние 

узники концлагерей, 

гетто, других мест 

принудительного 

содержания, 

созданных 

фашистами и их 

союзниками в период 

Второй мировой 

войны 

46 42 29 35 26 

Участники обороны 

Москвы 
4 3 

1 

 

1 

 
1 

Ветераны ВОВ 
422 

 

396 

 

 

308 

 

 

211 

 

140 

 

 

 

За 5 лет работа в ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ» произошли следующие изменения. 

В настоящий момент, в ГБУЗ «ГП № 8 ДЗМ» организованы фильтр - боксы для приема 

пациентов с признаками ОРВИ, повышенной температурой. Через отдельный вход пациенты 

обращаются для получения квалифицированный медицинской помощи, где проводится забор 

биоматериала из зева и носоглотки методом ПЦР на  COVID - 19, Экспресс тест на COVID-19, 

осмотр врачом, назначается и выдается на руки лекарственная терапия. Цель фильтр-боксов – 

разделение потоков между пациентами с признаками ОРВИ и соматическими пациентами. 

Пациенты с установленным диагнозом ОРВИ и COVID-19 наблюдаются врачами 

поликлиники с использованием телемедицинских технологий (аудиоконсультации и 

видеоконсультация). При необходимости данной группе пациентов для лечения доставляются 

лекарственнные препараты с помощью курьерской службы.   

С   2021 года с целью совершенствования организации медицинской помощи взрослому 

населению врачи ГБУЗ «ГП № 8 ДЗМ» тесно сотрудничают с эндоскопическим центром, 

расположенном на базе ГБУЗ «Городская клиническая больница имени С.П. Боткина», где 

пациентам проводятся обследования под седацией (безболезненно и комфортно). Обследования 



проводят пациентам как по медицинским показаниям, так и из групп риска: предраковые 

заболевания, семейный анамнез, группа риска. Направление пациентов на эндоскопическое 

исследование  осуществляет врач любой специальности.  

В течение двух лет врачи ГБУЗ «ГП №8 ДЗМ» тесно сотрудничаю с «Персональным 

помощником». При направлении к онкологу, пациент может заполнить согласие на участие в проекте 

«Персональный помощник»: проект по сопровождению онкобольных и лиц с подозрение на 

злокачественные новообразования. Специалисты записывают пациентов на прием к врачу или 

исследования, напоминают о дате визита в медучреждения, информируют об изменениях в 

маршрутизации, а также отвечают на вопросы по сопровождению. 

С 01.06.2022 года обследование пациентов и направление на консультацию к врачу онкологу 

осуществляется согласно клиентским путям разработанными региональной общественной 

организацией « Московское онкологическое общество». 

В 2022 году разработаны пошаговые алгоритмы всех этапов диагностики и лечения при 

подозрении на злокачественные новообразования, в том числе хирургических операций и 

химиотерапии, а также необходимых исследований. Работа врача амбулаторного звена вышла на 

новый уровень в выявлении онкологических заболеваний.  

С 31.10.2022 года врачи производят выписку лекарственных препаратов на длительный курс 

лечения пациентам с хроническими заболеваниями. Выписка препаратов на длительный курс 

лечения (курс лечения сроком до одного года) распространяется на граждан, имеющих место 

жительство в городе Москве, имеющие право в соответствии с нормативными правовыми актами 

города Москвы право на социальные меры поддержки в части получения лекарственных препаратов 

бесплатно или со скидкой и граждан имеющих Федеральную льготу в части получения 

лекарственных препаратов. В рецепте устанавливается продолжительность курса лекарственной 

терапии, определяется срок действия рецепта (1 месяц, 3 месяца, 6 месяцев, 1 год) и периодичность 

обслуживания в аптеке (1 раз в месяц, 1 раз в три месяца) 

С 01.12.2022  года женщины в возрасте  от 55 лет и старше и мужчины в возрасте от  60 лет и 

старше могут получить у врача-терапевта, врача общей практики, врача специалиста рецепт 

долголетия для посещения занятий, музеев, экскурсий проводимые центром Московского 

долголетия. По состоянию на 01.01.2023 более 500 пациентов получили «Рецепт Долголетия» для 

повышения  физической активности, для тренировки когнитивных функций мозга; для повышения 

жизненного тонуса. 

С 01.09.2022 года в поликлинике  реализуется проект Департамента Здравоохранения города 

Москвы «Проактивное динамическое диспансерное наблюдение». Данный проект включает 

наблюдение пациентов  по  9 нозологиям: Артериальная гипертензия, Хроническая сердечная 

недостаточность, Сахарный диабет 2 типа, Хроническая обструктивная болезнь легких, 

гиперхолестеринемия, мерцательная аритмия, ИБС (кроме ОИМ), последствия ОНМК, язвенная 

болезнь. Помощник врача осуществляет обзвон и запись на прием к врачу и обследование  

пациентов, у которых имеются данные заболевания. Врач проводить осмотр пациента, оценивает 

объем проведенных исследований. Если проведенных исследований не достаточно для оценки 

состояния пациента и течения заболевания врач назначает дополнительные исследования. 

Проводиться коррекция лекарственной терапии, выписка рецептов, определяется дата следующего 

Диспансерного осмотра. 

Для получения бесплатно выписанного лекарственного препарата пациент может обратиться в 

аптечную организацию, участвующую в реализации пилотного проекта, в том числе в структурные 

подразделения государственных учреждений города Москвы, осуществляющие розничную 

торговлю лекарственными препаратами, и предъявляет талон с QR-кодом рецепта или электронный 



рецепт на бумажном носителе либо QR-код рецепта или электронного рецепта в мобильном 

электронном приложении.  

 

 

 


